
 घने नगरीय �े�ो ंम� ह�रयाली यु� छत� बाढ़ को �भावी �प से कम कर सकती ह� 

 भवनो ं  की  छतो ं  पर  छोटे-छोटे  पेड़-पौधो ं  का  रोपण  कर,  घने  नगरीय  �े�ो ं  म�  बाढ़  के  �कोप  एवं  अपवाह 
 (रनऑफ) को घटाया जा सकता है। 

 छिव �ेय:  अ���ेश  �ारा  चटर�ेप 

 िपछले  दशक  म�  सघन  जनसं�ा  वाले  बड़े  नगरो ं  म�  बाढ़  की  घटनाओ ं म�  लगातार  वृ��  देखी  गयी  है।  इससे 
 संपि�  एवं  अवसंरचनाओ ं  म�  �ितवृ��  के  साथ-साथ  �ाणो ं  की  भी  हािन  हो  रही  है।  भवनो ं  एवं  कं�ीट  या 
 तारकोल  से  िनिम�त  होने  वाले  पादपथो ं  (फुटपाथ)  एवं  माग�  म�  वृ��  के  साथ-साथ  भूिम  पर  जल  अवशोषक 
 �े�  कम  होते  जाते  ह�।  अितवृि�  की  घटनाओ ं  से  पानी  बड़ी  मा�ा  म�  ती�ता  से  बहता  है  तथा  शी�  ही  िनचले 
 �े�ो ं  म�  जमा  हो  जाता  है।  बड़े  �े�  म�  घनी  जनसं�ा  होने  के  कारण  बाढ़  के  उपरांत  महामारी  एवं  सं�मण 
 का  संकट  अिधक  होता  है।  नगरो ं  म�  ��थत  वािण��क  एवं  रा�� ीय  मह�  के  क� �ो ं  को  होने  वाली  कोई  भी 
 हािन बड़ी जनसं�ा को �भािवत कर सकती है। 

 नगरीय  तथा  �ामीण  �े�ो ं  म�  बाढ़  की  �कृित,  उसके  कारण  एवं  �भाव  िभ�-िभ�  होते  ह�।  अत:  इसके  शमन 
 हेतु  िभ�-िभ�  िव�ेषण  एवं  िविधयो ं  की  आव�कता  होती  है।  च�वाती  जल  के  नालो ं  का  िनम�लीकरण, 
 च�वाती  जल  को  भूिमगत  �े�ो ं  (साइलो)  से  जोड़ना  तािक  यह  �थानीय  भंडारण  के  �प  म�  काय�  करते  �ए 
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 अपवाह  (रनऑफ)  को  रोक  सके,  जलाशयो ं  को  पर�र  जोड़ना  एवं  एक�  �ए  पानी  को  िनकालने  के  िलए 
 पंप  लगाना  आिद  क� �ीय  �प  से  लागू  िकये  जाने  वाले  कुछ  �शासिनक  उपाय  ह�।  य�िप  इन  उपायो ं  हेतु 
 अवसंरचना  (इ��ा���र)  म�  बड़े  प�रवत�न  आव�क  ह�  जो  ब��यी  ह�।  इन  ��थितयो ं  म�  अपवाह  को 
 उसके  �ोत  के  िनकट  ही  िनयंि�त  कर  सकने  वाले  छोटे  उपाय  जैसे  वषा�  जल  संचयन,  वषा�  उ�ान  एवं  ह�रत 
 छत, अिधक िटकाऊ िस� होगें। 

 लघु-�रीय  एवं  िटकाऊ  उपायो ं  म�  होने  वाला  �य  एक  बड़े  संरचना�क  प�रवत�न  की  तुलना  म�  कम  होता 
 है।  य�िप  उनकी  �भावशीलता  एवं  उनके  लाभो ं  का  परी�ण  मह�पूण�  है।  सीईपीटी  िव�िव�ालय, 
 अहमदाबाद  के  �ा�ापक  तुषार  बोस  एवं  भारतीय  �ौ�ोिगकी  सं�थान  मंुबई  (आईआईटी  मंुबई)  के 
 �ा�ापक  �दीप  कालबर  तथा  �ा�ािपका  अिप�ता  मंडल  के  �ारा  इस  िदशा  म�  नवीन  �यास  िकये  गए  ह�। 
 इसके  अंतग�त  इस  शोधदल  ने  घने  नगरीय  �े�ो ं  म�  बाढ़  को  कम  करने  म�  'ह�रत  छतो'ं  की  भूिमका  का 
 मू�ांकन  िकया।  यह  अ�यन  जन�ल  ऑफ  एनवायन�म�टल  मैनेजम�ट  म�  �कािशत  �आ  है।  इस  प�रयोजना 
 को भारत सरकार के िव�ान एवं िश�ा अनुसंधान बोड� �ारा िव�पोिषत िकया गया। 

 ह�रत  छतो ं  को  िनिम�त  करने  हेतु  भवनो ं  की  छतो ं  पर  जलरोधी  िझ�ी  एवं  जल  िनकास  �णाली  की  �व�था 
 की  जाती  है,  िजसके  ऊपर  िम�ी  की  उथली  परत  िबछाकर  इस  पर  पेड़  लगाए  जाते  ह�।  ह�रत  छत�  गिम�यो ं म� 
 भवन  को  शीतल  रखने  के  साथ  साथ  वषा�  जल  को  भी  अवशोिषत  कर  सकती  ह�।  अित�र�  पानी  धीरे-धीरे 
 वषा�  जल  संचयन  �णाली  के  पुनस�चरण  (�रचाज�)  म�  सहायक  हो  सकता  है,  िजससे  अपवाह  से  बचा  जा 
 सकता  है।  ह�रत  छतो ं  की  �थापना  के  िलए  अित�र�  �य  की  आव�कता  होती  है;  साथ  ही  भवन  पर  भार 
 बढ़  जाने  के  कारण  इसका  िनयिमत  रखरखाव  भी  आव�क  हो  जाता  है।  अत:  ह�रत  छतो ं से  �ा�  होने  वाले 
 लाभो ंतथा उनके मू� का सावधानीपूव�क मू�ांकन िकया जाना चािहए। 

 पि�मी  देशो ं  �ारा  िकये  गए  अ�यनो ं  म�,  वषा�  उ�ान,  अंतभ�रण  नािलयो ं  (इनिफ�� ेशन  ट� �च)  एवं  ह�रत  छतो ं
 जैसी  संयु�  प�ितयो ं  के  प�रणामो ं  का  आकलन  पूव�  म�  ही  िकया  जा  चुका  है।  य�िप  केवल  ह�रत  छतो ं के 
 �दश�न  का  आकलन  करने  वाले  अ�यन  अ�ंत  सीिमत  ह�,  िवशेषकर  भारतीय  संदभ�  म�।  सम�  �कार  के 
 भारतीय  भवन  ह�रत  छतो ं  की  �थापना  के  िलए  उपयु�  नही ं ह�।  उदाहरण  ��प  झु�ी-झोपिड़यो ं एवं  अ� 
 लागत  वाले  घरो ं  म�  धातु  या  कं�ीट  आ�र  वाली  छत�  होती  ह�  जो  ह�रत  छत  की  �थापना  के  िलए  उपयु� 
 नही ं  होती।  "इस  अ�यन  का  मह�पूण�  योगदान  यह  है  िक  यह  सघन  नगरीय  �े�  म�  एक  वा�िवक 
 मू�ांकन  �दान  करता  है  तथा  अपवाह  म�  होने  वाली  कमी  के  अिधआकलन  (ओवर  ए�ीमेशन)  को 
 प�रमािणत  करता  है।  यह  अिधआकलन  उन  प�र��ो ं  से  उ��  होते  ह�  जो  सम�  छतो ं  को,  उनकी  ह�रत 
 छत �थािपत करने की �मता का मू�ांकन िकए िबना समािहत करते ह�,"  अ�यन के लेखक कहते ह�। 

 ह�रत  छतो ं  के  �भाव  एवं  �दश�न  के  अ�यन  हेतु,  शोधकता�ओ ं  ने  गुजरात  के  अहमदाबाद  म�  ��थत  ओढव 
 �े�  को  चुना।  �ित�प  (मॉडल)  िनिम�त  करने  हेतु  उ�ों�ने  100  हे�ेयर  के  कुल  �े�  को  उ�ीस 
 उप-जल�हण  �े�ो ं  (सब  कैचम�ट  ए�रया)  म�  िवभािजत  िकया।  उ�ों�ने  ह�रत  छतो ं  की  �थापना  के  िलए 
 उपयु�  भवनो ं  की  पहचान  की।  धातु  या  कं�ीट  की  छतो ं  से  यु�  भवन  तथा  औ�ोिगक  भवन  ह�रत  छतो ं
 के  िलए  उपयु�  नही ं  माने  जाते।  उ�ों�ने  उप-जल�हण  �े�ो ं  म�  अपवाह  एवं  बाढ़  (रनऑफ  एंड  �ड)  के 
 मापन  हेतु  भूिम  उपयोग,  �थानीय  वषा�  का  ��प,  भू�देश  एवं  ��ेक  �े�  म�  जल  िनकासी  के  �ाकृितक 
 माग�  पर  िवचार  िकया।  �े�ो ं  म�  पानी  के  बहाव  की  ��थितयो ं  का  अनुकरण  करने  वाला  संगणकीय  �ित�प 
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 बनाया।  इस  �ित�प  का  उपयोग  करते  �ए  खोजकता�ओ ं ने  अितवृि�  के  िविभ�  प�र��ो ं एवं  ह�रत  छतो ं के 
 िविभ� प�रमाण �ितशत के आधार पर अपवाह तथा बाढ़ की ती�ता का मापन िकया। 

 �े�  का  भू�देश,  िम�ी  का  �कार,  च�वाती  जल  �सार  का  �ा�प  एवं  भूिम  का  भवनो,ं  उ�ानो ं  या  अ� 
 �योजनो ं  के  िलए  उपयोग,  जैसे  आंकड़ो ं  का  शोधकता�ओ ं  ने  उपयोग  िकया।  इन  आँकड़ो ं  को  अहमदाबाद 
 नगर  िनगम  की  सहायता  से  एवं  ���गत  सव��णो ं  से  �ा�  िकया  गया  था,  साथ  ही  भारत  मौसम  िव�ान 
 िवभाग से �ा� वषा� के आंकड़े भी इनम� स��िलत थे। 

 आईआईटी  मंुबई  के  शोधदल  ने  उन  ��थितयो ं  पर  िवचार  िकया,  जहां  ह�रत  छतो ं के  िलए  उपयु�  भवनो ं के 
 25%,  50%  एवं  75%  म�  ह�रत  छत�  �थािपत  की  गई  थी।ं  उ�ों�ने  कुल  36  ��थितयो ं के  िलए  बाढ़  के  प�रमाण  म� 
 कमी  की  गणना  की,  जहां  उ�ों�ने  तीन  ह�रत  छत  अनु�योग  दरो ं  (25%,  50%  एवं  75%),  चार  अितवृि� 
 आवृि�यो ं  (2,  5,  10  और  25  वष�  म�  एक  बार  अ�िधक  वषा�  की  घटनाएं)  एवं  तीन  अितवृि�  अविध  (2,  3 
 और  4  घंटे)  ��थितयो ं  पर  िवचार  िकया।  उ�ों�ने  अितवृि�  िकतने  वष�  म�  �ई  तथा  उसकी  अविध  के  िविभ� 
 अनुपातो ं  से  �ा�  िकये  गए  12  प�र��ो ं  म�  से  ��ेक  के  िलए  ह�रत  छतो ं  के  �ूनतम  आव�क  अनु�योग 
 दर को भी �ात िकया। शोधकता�ओ ंने इस �ित�प के अनुमानो ंम� अिनि�तताओ ंकी भी गणना की। 

 अ�यन  बताता  है  िक  ह�रत  छतो ं  के  उपयोग  से  बाढ़  के  प�रमाण  म�  लगभग  10-60%  की  कमी  आ  सकती 
 है,  जो  दो  वष�  म�  एक  बार  होने  वाली  सामा�  से  अिधक  वषा�  के  िलए  ह�रत  छत  के  अनु�योग  �ितशत  पर 
 िनभ�र  करती  है।  य�िप  यह  कमी  ह�रत  छतो ं  की  अनु�योग  दर  के  साथ  म�  रै�खक  (लीिनअर)  स��  नही ं
 रखती,  �ों�िक  बाढ़  का  प�रमाण  जल  िनकासी  तं�  की  �मता  पर  भी  िनभ�र  करता  है,  िवशेष  �प  से  वषा�  के 
 अिधक  प�रमाण  पर।  शोधकता�ओ ं  ने  पाया  िक  जब  भवनो ं म�  ह�रत  छत�  25%  से  भी  कम  होती  है,  तो  बाढ़  के 
 प�रमाण  एवं  अपवाह  म�  होने  वाली  कमी  5%  तक  घट  सकती  है।  िक�ु  जब  ह�रत  छत�  अिधक  होती  ह�,  तो 
 पूरे  �े�  पर  सामूिहक  �भाव  होने  से  बाढ़  का  प�रमाण  कम  हो  जाता  है।  बाढ़  के  प�रमाण  म�  कमी  के  अनुमान 
 म�  अिनि�तता  को  भी  अ�यन  मापता  है  और  पाता  है  िक  अपवाह  म�  कमी  के  आकलन  को  वषा�  की  ती�ता 
 अिधक अिनि�त बनाती है। 

 नगरो ं  म�  ह�रत  छत  के  काया��यन  के  स��  म�  नीित  िनमा�ताओ ं �ारा  िलए  जाने  वाले  िनण�यो ं म�  अ�यन  के 
 िन�ष� सहायक हो सकते है। 
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