
भारताच्या आरोग्य क्षेत्रातील शाश्वत कचरा व्यवस्थापनासाठी एक अत्यावश्यक ववश्लेषणात्मक अभ्यास 

आयआयटी म ुंबई येथील नवीन अभ्यासाद्वारे आरोग्य क्षेत्रातील कचरा व्यवस्थापनासाठी चक्राकार 

अथथव्यवस्था पद्धतीच्या यशस्वी अुंमलबजावणीसाठी आवश्यक घटकाुंचा शोध. 

 

 

प्रततमा: वेपपक ए आय इमेज जनरेटर वापरून तनर्मथत 

 

२०२० मध्ये भारतात दररोज ७७४ टन जैववैद्यकीय कचरा तनमाथण झाल्याची नोंद झाली. यार्शवाय, 

व्यक्ततगत पातळीवर तसचे आरोग्य कें द्ाुंद्वारे वापरलेली, न वापरलेली तसेच सुंक्रर्मत औषधे, साधने, 
सुंरक्षणात्मक उपकरणे, पॅकेक्जुंग साहित्य इत्याहद अपर्शष्ट देखील प्रचुंड मोठ्या प्रमाणात टाकले जात 

असते. आरोग्य क्षेत्रातनू तनमाथण िोत असणाऱ्या या कचऱ्याची पवल्िेवाट लावण्यासाठीच्या पवशेष पद्धती 
आणण तुंत्रज्ञान सिज उपलब्ध नसल्याने या कचऱ्याची स रक्षक्षत पवल्िेवाट लावण ेिी एक मोठी समस्या 
बनली आिे. याबाबत जनजागतृी आणण व्यावसातयक प्रर्शक्षणाचा अभाव असून योग्य तनयोजन आणण 

अुंमलबजावणीसाठी प रेसा तनधी उपलब्ध नािी. 
 

‘टेक-मेक-डडस्पोज’ (सुंसाधनाुंचा वापर करून फेकून देणे) या तत्वाम ळे जे प्रदषूण आणण पयाथवरणाचे 

न कसान िोते ते कमी करण्यासाठी ‘ररड्यूस-रीयूज-रीसायकल’ (सुंसाधनाुंचा जबाबदारीने तनयुंत्रत्रत वापर 

आणण प नवाथपर-प नश्चक्रण) या तत्वाचा, म्िणजेच चक्राकार अथथव्यवस्था पद्धतीचा उपयोग िोऊ शकतो. 

https://cpcb.nic.in/uploads/Projects/Bio-Medical-Waste/AR_BMWM_2020.pdf
https://cpcb.nic.in/uploads/Projects/Bio-Medical-Waste/AR_BMWM_2020.pdf


कािी औद्योगगक क्षेत्राुंमध्ये कचरा व्यवस्थापन स धारणे व कचरा तनर्मथती तनयुंत्रत्रत करण ेयासाठी चक्राकार 

अथथव्यवस्था पद्धतीचा प्रभावी उपयोग केला गेलेला आिे परुंत , आरोग्य क्षेत्रातील याच्या शतयता अद्याप 

पूणथतः पडताळल्या गेलेल्या नािीत. आरोग्य क्षेत्रामध्ये चक्राकार अथथव्यवस्था पद्धती राबवण्यामध्ये कािी 
पवर्शष्ट आव्िाने आिेत. 

  

शैलेश जे. मेिता व्यवस्थापन पवद्यालय, भारतीय तुंत्रज्ञान सुंस्था म ुंबई (आयआयटी म ुंबई) येथील डॉ. अन ज 

दीक्षक्षत आणण प्रा. पुंकज दत्ता याुंनी आरोग्य क्षेत्रातील कचरा व्यवस्थापनामध्ये चक्राकार अथथव्यवस्था 
पद्धतीच्या प्रभावी अुंमलबजावणीच्या दृष्टीने मित्त्वाचे घटक ओळखण्यासाठी एक अभ्यास केला. त्याुंचा 
शोधतनबुंध क्लीन टेक्नॉलॉजीज अँड एन्व्हायननमेंटल पॉललसी या तनयतकार्लकामध्ये प्रकार्शत झाला आिे. 

 

आयआयटी म ुंबईच्या या सुंशोधकाुंनी जगातील पवपवध हठकाणी आरोग्यसेवा, वैद्यकीय उपकरणे, से्टनलेस-

स्टीलची शल्यलचलकत्सा साधने, प्लास्टस्टकची आरोग्यसेवा उत्पादने आणण जैववैद्यकीय कचरा यासारख्या 
औद्योगगक क्षेत्राुंमध्ये चक्राकार अथथव्यवस्था राबवण्याच्या कायथपद्धती, घटक व अडथळे यासुंबुंगधत 

यापूवी झालेल्या सुंशोधनाुंचा अभ्यास केला. यातील बि ताुंश सुंशोधने ग णात्मक प्रकारची िोती. “यापूवी 
झालेल्या ग णात्मक सुंशोधनाुंनी आरोग्य क्षेत्रात चक्राकार अथथव्यवस्था पद्धतीच्या प्रभावी 
अुंमलबजावणीच्या दृष्टीने सूक्ष्मबोध र्मळावा यासाठी सुंख्यात्मक सुंशोधनाची आवश्यकता दशथवली आिे 

अस ेआमच्या लक्षात आले,” अस ेसाुंगत डॉ. अन ज दीक्षक्षत याुंनी पवश्लेषणात्मक अभ्यासाुंचे मित्व स्पष्ट 

केले. 

 

कचरा व्यवस्थापनाबाबत जनजागतृी व प्रर्शक्षण, बजेट, तुंत्रज्ञानाचा वापर, कचरा वगीकरण/सुंकलन, 

पवपवध भागधारकाुंची जबाबदारी अशा पवपवध घटकाुंचे मित्व ककती आिे याचे सवेक्षणातील सिभागी 
व्यतती कस ेमूल्याुंकन करतात याबाबतचा डेटा सुंशोधकाुंनी गोळा केला. िा डेटा भारतातील ५४ आरोग्यसेवा 
सुंस्थाुंमधील वैद्यकीय व्यावसातयक आणण इतर व्यावसातयकाुंकडून वस्त तनष्ठ प्रश्नावलीच्या माध्यमातून 

सवेक्षणाद्वारे गोळा करण्यात आला. या ५४ सुंस्थाुंमध्ये खाजगी आणण सावथजतनक क्षेत्रातील रुग्णालये, 

नर्सिंग िोम, आरोग्य क्षेत्रातील कचरा प नश्चक्रण (ररसायकर्लुंग) कें दे्, रोगतनदान प्रयोगशाळा आणण 

औषधतनर्मथती करणाऱ्या कुं पन्या याुंचा समावेश आिे. यासाठी ककमान दिा वष ेकायथरत असणे आणण ₹१० 

कोटी वापषथक उत्पन्न असणे असा तनवड तनकष लावला गेला, ज्यावरून वाढत्या ककुं वा प्रगतीशील सुंस्था 
सूगचत िोतात. “आरोग्य क्षेत्रातील सुंस्थेचा प्रकार आणण त्यातील कचऱ्याचे स्वरूप यान सार स योग्य 

सुंस्थाुंची तनवड करण ेिे आमच्या समोरील एक मोठे आव्िान िोते,” प्रा. पुंकज दत्ता याुंनी साुंगगतले.  

https://link.springer.com/article/10.1007/s10098-023-02712-y#:~:text=The%20government%27s%20responsibility%20and%20stakeholders,other%20causal-critical%20success%20factors
https://link.springer.com/journal/10098
https://www.mdpi.com/1660-4601/18/14/7513
https://www.healthaffairs.org/doi/10.1377/hlthaff.2020.01118
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550920313701?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550920313701?via%3Dihub
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0141076819890554
https://link.springer.com/article/10.1007/s43615-020-00001-0


 

सुंशोधकाुंनी ANOVA, F-DEMATEL व ISM या स प्रस्थापपत सुंख्याशास्त्रीय तुंत्राुंचा वापर केला. यातून त्याुंना 
सुंख्यात्मक तसेच ग णात्मक आकलन करता आले. या पद्धतीुंच्या योग्य सुंयोजनाम ळे एखाद्या 
प्रणालीमधील घटकाुंचा प्राधान्यक्रम लावण,े कृती करण्यायोग्य घटकाुंचा बोध िोणे, आणण अतनक्श्चततेच्या 
क्स्थतीुंमध्ये तनणथय घेण्यासाठी सिाय्य र्मळणे अशी पवपवधाुंगी मदत झाली. ग ुंताग ुंतीच्या प्रणालीुंचा अगधक 

सखोल, अगधक सुंरगचत व पवश्लेषणात्मक दृष््या अगधक काटेकोर असा अथथबोध िोण्यास या अभ्यासातील 

तनष्कषािंची साध्या सवेक्षणाुंच्या त लनते जास्त मदत िोईल अस ेसुंशोधकाुंना वाटते.  
 

या अभ्यासातून सुंशोधकाुंनी, आरोग्य क्षेत्रातील कचरा व्यवस्थापनात चक्राकार अथथव्यवस्था पद्धती 
यशस्वी िोण्यासाठी मित्वाच्या असलेल्या - सुंशोधन व पवकास, र्शक्षण व सामाक्जक वतथन, आगथथक पैल,ू 

उत्तरदातयत्व आणण मागथतनरीक्षण युंत्रणा (टॅ्रककुं ग मेकॅतनझम) - अशा पाच प्रम ख प्रभाव-क्षेत्राुंखाली एकूण १७ 

सुंबुंगधत व सम गचत घटक शोधले, ज्याुंना त्याुंनी ‘कक्रटीकल सतसेस फॅतटसथ’ (यशाचे मित्वपूणथ घटक) अस े

नाव हदले. ज्याच्यावर प्रत्यक्ष काम करण ेगरजेचे आिे अशा कृती िे घटक दशथवतात. याुंमध्ये अुंदाज, रचना, 
प्रर्शक्षण, जनजागतृी, बजटे, उत्तरदातयत्व व पारदशथकता इत्याहद सुंबुंगधत घटकाुंचा समावेश आिे.  

 

वरील कक्रटीकल सतसेस फॅतटसथची सुंशोधकाुंनी त्याुंच्या पवश्लेषणावर आधाररत - कारणात्मक घटक व 

पररणाम घटक (कॉजल अँड इफेतट फॅतटसथ) - अशी आणखी वगथवारी केली, जेणेकरून तनयोजन व 

अुंमलबजावणीसाठी अगधक चाुंगल्या प्रकारे हदशा र्मळू शकेल. १२ घटक िे कारणात्मक घटक तर उवथररत 

पाच िे पररणाम घटक असल्याचे लक्षात आले. तसेच, या घटकाुंचे त्याुंच्या प्रभावाच्या तीव्रतेन सार मूल्याुंकन 

केले गेले, जेणेकरून धोरण तनक्श्चत करताना कोणत्या घटकासाठी ककती प्रयत्न कराव े(एफटथ अलोकेशन) 

याचा प्राधान्यक्रम ठरवणे शतय िोईल.  

 

सुंशोधकाुंच्या लक्षात आले की ‘सरकारचे उत्तरदातयत्व’ व ‘भागधारकाुंचा सिभाग’ याुंसारखे घटक सवाथगधक 

चालना देणारे असून ‘वगीकरण/सुंकलन’ याुंसारखे घटक, तनणाथयक असूनिी, इतर कारणात्मक घटकाुंवर 

अवलुंबून आिेत. तसेच ‘माहितीची दृश्यमानता आणण पारदशथकता’, ‘तनमाथता/कॉपोरेट उत्तरदातयत्व’, 

‘प्रर्शक्षण व सक्षमीकरण’ आणण ‘तनधी वाटप’ या घटकाुंचा आरोग्य क्षेत्रातील कचरा व्यवस्थापनावर 

सवाथगधक प्रभाव पडतो अस ेहदसून आले. 



आरोग्य क्षेत्रातील कचरा व्यवस्थापन अगधक शाश्वत बनवण्यासाठी सध्या जे प्रयत्न स रू आिेत त ेआणखी 
प्रभावी करण्यासाठी वास्तवतनष्ठ आणण व्यविायथ तनयोजन आखण्याच्या दृष्टीने सरकारी युंत्रणा व 

धोरणकत्यािंना या शोधाुंचा मोठा उपयोग िोऊ शकतो. अुंमलबजावणीची कायथक्षमता वाढवण्यासाठी पवर्शष्ट 

धोरणाची उद्हदष्टे पवचारात घेऊन त्यान सार पवर्शष्ट उदािरणागधक्ष्ठत प्रभाव-क्षेत्राुंचा पवचार करून 

त्यातील घटक ठरवनू त्यावर प्रयत्न कें हद्त करण ेशतय आिे. 

या अभ्यासातील तनष्कषथ पवर्शष्टपण ेभारतातील असले तरीिी त्याुंचा इतर पवकसनशील अथथव्यवस्थाुंसाठी 
देखील उपयोग िोऊ शकतो अस ेसुंशोधकाुंना वाटते. तसेच, अगधकागधक तज्ञ व धोरणकते या सवेक्षणात 

सिभागी झाल्यास तनष्कषािंची व्याप्ती व बळकटी वाढू शकेल.  

 

“जेव्िा चक्राकार अथथव्यवस्था पद्धतीचे मॉडेल यशाची समाधानकारक पातळी गाठेल तेव्िा या कक्रटीकल 

सतसेस फॅतटसथचे प न्िा मूल्यमापन व्िायला िवे,” अस ेप्रा. पुंकज दत्ता याुंनी शेवटी साुंगगतले.  
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