
मेनिन्जिओमा निती आक्रमि आहे हे ओळखण्यासाठी आयआयटी म ुंबईच्या सुंशोधिाुंिी शोधली 

िवीि ‘िैवनिने्ह’  

टू्यमर आणि रक्ताच्या नमुन्ाांमधून शोधले मेणनन्जिओमाचे णनदान आणि पूर्ाानुमान र्र्ारू् शकर्ील असे 

प्रणिनाांचे सांच. 

 

 

मेणनन्जिओमा हा एक प्रकारचा मेंदूचा टु्यमर आहे. एखाद्या व्यक्तीला झालेला टू्यमर कमी का िास्त आक्रमक 

आहे हे समििे कठीि असरे्. सांशोधकाांच्या एका गटाने प्रणिनाांचा एक गट सूणचर् केला आहे ज्ाांची रक्तार्ील 

र् टू्यमरमधील पार्ळी टु्यमर कमी का िास्त आक्रमक आहे हे साधारि ८०% अचूकरे्ने दशारू् शकेल. हा 

अभ्यास बहू-सांस्िात्मक असून मेणनन्जिओमाचे लर्कर णनदान आणि आिाराचे पूर्ाानुमान करिे यामधे्य 

अभ्यासाच्या णनष्कर्ाांद्वारे मदर् होऊ शकेल. टु्यमर आणि रक्ताच्या नमुन्ाांमधे्य या प्रणिनाांच्या चाचण्या केल्या 

गेल्या. शोधलेली प्रणिने ‘िैर्णचने्ह’ (बायोमाका र - णर्णशष्ट शारीररक न्स्िर्ी णकां र्ा रोग ओळखू शकिारे रेिू, 

िनुक णकां र्ा त्ाांचे गुिधमा) म्हिून र्ापरर्ा येऊ शकर्ील.  

मेणनन्जिओमा हा मेंदूर्ील टु्यमरचा सर्ााणधक आढळिारा प्रकार आहे. पि त्ाचा र्ाढर् िािारा प्रदुर्ाार् 

आणि र्ो आक्रमक असण्याचा धोका असलेले रुग्ण ओळखिे कठीि असल्याने त्ार्र उपचार करिे 

आव्हानात्मक झाले आहे. र्ारर्ीय र्ांत्रज्ञान सांस्िा मुांबई (आयआयटी मुांबई) मधील सांशोधक आणि टाटा 



मेमोररयल हॉन्िटल र् ॲडर्ान्सड सेंटर फॉर टर ीटमेंट ररसचा अँड एजु्केशन इन कॅन्सर, नर्ी मुांबई येिील 

णचणकत्सक दीर्ाकाळ सहकायाात्मक सांशोधन करर् आहेर्. या कायाारू्न आयआयटी मुांबईच्या सांशोधकाांनी 

एक महत्वाची बाब हेरली. अणधक आक्रमक प्रकारच्या मेणनन्जिओमाकडे कल असलेले रुग्ण लर्करार् 

लर्कर ओळखण्यासाठी णर्श्र्ासाहा खूि म्हिून र्ापरर्ा येर्ील असे माका र, म्हििे णनदेशक, अद्याप उपलब्ध 

नाहीर्. प्रोटीओणमक्स – िैणर्क नमुन्ाांमधील सांपूिा प्रणिनसांचाच्या व्यापक अभ्यासार् अलीकडे पुष्कळ प्रगर्ी 

झाली आहे. प्रोटीओणमक्सच्या माध्यमारू्न मेणनन्जिओमाचा अभ्यास झालेला असून देखील मेणनन्जिओमासाठी 

माका र-आधाररर् चाचण्या उपलब्ध नाहीर्.  

मेणनन्जिओमार्रील सांशोधन आणि मेणनन्जिओमाचे णनदान र् त्ानुसार रुग्णाांर्रील उपचार यामधे्य असलेले 

अांर्र र्रून काढण्याच्या दृष्टीने एक सांशोधन गट र्यार केला गेला. यार् आयआयटी मुांबई, इन्िटू्यट ऑफ 

णसस्टम्स बायोलॉिी, णसएटल, यूएसए आणि मेणडकल टेक्नॉलॉिी ररसचा सेंटर, अँन्ललया रन्िन णर्द्यापीठ, 

केन्िि, युके मधील र्ज्ञ मांडळी ांचा समारे्श होर्ा. या बरोबरच र्रील रै्द्यकीय सांस्िाांमधील णचणकत्सक देखील 

सामील होरे्. या अभ्यासाचे नेरृ्त्व आयआयटी मुांबई मधील प्राध्यापक सांिीर् श्रीर्ास्तर् याांनी केले. 

रक्त आणि ऊर्ी (णटश्यू) या दोन्ही ांच्या नमुन्ाांमधून मेणनन्जिओमाच्या आक्रमकरे्ची पार्ळी शोधण्याचा आणि 

काही नर्ीन रै्द्यकीय णदशा णमळर्ण्याचा सदर अभ्यासाचा हेरू् होर्ा. यामधे्य रक्त आणि ऊर्ी याांचे णनरोगी 

नमुने, कमी र् िास्त आक्रमक मेणनन्जिओमाचे नमुने आणि ललायोब्लास्टोमाचे (मेंदूचा एक प्रकारचा रे्गळा 

आक्रमक टु्यमर) नमुने र्ापरले. सांशोधकाांनी त्ारू्न िैर्णचने्ह म्हिून सांर्ाव्य उपयोग होऊ शकिाऱ्या 

प्रणिनाांचा रु्लनात्मक अभ्यास आणि णर्श्लेर्ि केले.  

सहर्ागी र्ारर्ीय व्यक्तीांकडून णमळालेल्या ५३ ऊर्ी आणि ५१ रक्ताच्या नमुन्ाांचे सांशोधकाांनी परीक्षि केले. 

या नमुन्ाांमधे्य मेंदूचा कोिर्ाही टु्यमर नसलेले (णनरोगी), कमी आक्रमक मेणनन्जिओमा आणि िास्त 

आक्रमक मेणनन्जिओमा णनदान झालेल्या व्यक्तीांचे नमुने होरे्, णशर्ाय रु्लनात्मक अभ्यासासाठी 

ललायोब्लास्टोमा रुग्णाांचे नमुने पि सांशोधकाांनी समाणर्ष्ट केले होरे्. ललायोब्लास्टोमा मेंदूचाच टु्यमर असला 

र्रीही मेंदूर्ील ज्ा पेशी ांमधून मेणनन्जिओमा उत्पन्न होर्ो त्ापेक्षा रे्गळ्या पेशी ांमधून ललायोब्लास्टोमा उत्पन्न 

होर्ो. ललायोब्लास्टोमाचे नमुने समाणर्ष्ट केल्याने सूणचर् केलेले माका सा केर्ळ मेणनन्जिओमाचे आहेर् ह्याची 

खात्री करिे सांशोधकाांना शक्य झाले. 

सांशोधकाांच्या गटाने उपलब्ध रै्ज्ञाणनक माणहर्ी, रै्द्यकीय माणहर्ीसाठे आणि मेणनन्जिओमाशी णनगडर्ीर् 

असलेली ज्ञार् प्रणिने याांचे परीक्षि केले. यामधून णमळालेल्या प्रािणमक माणहर्ी मधून त्ाांनी ऊर्ी ांच्या 

नमुन्ाांमधील ४९ प्रणिनाांर्र आणि रक्ताच्या नमुन्ाांमधील २४ प्रणिनाांर्र लक्ष कें णिर् केले. या णनर्डलेल्या 

प्रणिनाांर्र ‘मास िेक्ट्र ोमेटर ी’ पद्धर् र्ापरून पुढील णर्श्लेर्ि केले.  



एखाद्या टु्यमरमधील प्रणिनाांच्या सांपूिा सांचाचे (प्रोणटओम्स) णर्श्लेर्ि आव्हानात्मक असरे् कारि टु्यमरच्या 

ऊर्ी ांच्या नमुन्ार् बऱ्याच रे्गरे्गळ्या पेशी आढळर्ार्. त्ार् सामान् णनरोगी पेशी असर्ार्, आणि 

कका रोगाच्या पेशी असर्ार् ज्ाांचा टप्पा णकां र्ा आक्रमकपिा रे्गरे्गळा असर्ो. एकाच टु्यमर मधे्य णर्न्न पेशी 

असल्यामुळे रोगी पेशी ांमधे्य देखील णनरोगी नमुन्ासारखे गुिधमा णदसू शकर्ार्, ज्ामुळे रोगी पेशी ांचे नमुने 

ओळखिे अर्र्ड होरे्. त्ामुळे सांशोधकाांनी अशी ठराणर्क ज्ञार् प्रणिने णनर्डली ज्ाांचे णनयमन केर्ळ 

मेणनन्जिओमा-ग्रस्त रुग्णाांमधे्य व्यर्न्स्िर् होर् नाही, आणि त्ा प्रणिनाांचे परीक्षि र् मूल्याांकन केले. या 

प्रणिनाांच्या पार्ळीमधे्य टु्यमरच्या कमी/िास्त आक्रमकपिा नुसार बदल होर्ो का रे् त्ाांनी र्पासले.  

सांशोधक टु्यमरच्या नमुन्ाांमधून णनरोगी आणि रोगी ऊर्ी रे्गळ्या ओळखू शकले, णशर्ाय, मेणनन्जिओमा 

आणि ललायोब्लास्टोमाचे नमुनेही रे्गळे ओळखू शकले (अिाार् दोन्ही िरी मेंदूचेच टु्यमर असले र्रीही त्ाांची 

प्रणिन-रै्णशष्ट्टे्य रे्गळी आहेर्). मात्र मेणनन्जिओमाचे कमी आणि अणधक आक्रमक प्रकार (लो आणि हाय गे्रड) 

रे्गळे ओळखू येण्यार् आव्हाने होर्ी. रेिर्ीय स्तरार्र गे्रड्स ओळखिे अर्र्ड गेले कारि एकाच टु्यमर मधे्य 

आधी साांणगर्ल्याप्रमािे पेशी ांची णर्र्मर्ा असरे् णकां र्ा एखादा टु्यमर अणधक आक्रमक होण्याच्या मागाार्र असू 

शकर्ो. त्ामुळे णर्णर्ध गे्रड णकां र्ा आक्रमकपिा दशार्िाऱ्या पेशी एकाच टु्यमर मधे्य एकारे्ळी उपन्स्िर् 

असर्ार्.  

रक्ताच्या नमुन्ाांमधे्य मात्र मेणनन्जिओमाच्या कमी आणि अणधक आक्रमकपिा नुसार त्ामानाने फरक णदसून 

आले. यार् अणधक आक्रमक मेणनन्जिओमाच्या आणि ललायोब्लास्टोमाच्या नमुन्ाांमधील प्रणिन-रै्णशष्ट्ट्याांमधे्य 

बरेच साम्य आढळले. या दोन प्रकारच्या आक्रमक टु्यमर मधे्य काही साम्य असण्याची शक्यर्ा यारू्न णदसरे्.  

प्रॉणलफीन १, अनेन्झझन ए१ आणि एस१०० कॅणल्शयम-बाइांणडांग प्रोटीन ए११ अशी काही प्रणिने या अभ्यासारू्न 

समोर आली. कमी आक्रमक मेणनन्जिओमाच्या रु्लनेर् िास्त आक्रमक मेणनन्जिओमा नमुन्ाांमधे्य ही प्रणिने 

मुबलक प्रमािार् णदसून आली आणि पे्लन्क्ट्न आणि मु्यणसन प्रणिनाांचे प्रमाि मात्र कमी होरे्. र्सेच 

टर ान्सफेरीन, िेलसॉणलन, एपीओबी सारख्या काही प्रणिनाांची पार्ळी िास्त आक्रमक मेणनन्जिओमा रुग्णाांच्या 

रक्ताच्या नमुन्ाांमधे्य कमी णदसून आली. 

र्रील णर्श्लेर्िाच्या आधारे सांशोधकाांनी ऊर्ी ांमधील १५ आणि रक्तामधील १२ प्रणिने णनर्डली आणि त्ार्र 

पुढील अभ्यास केला. ज्ा प्रणिनाांच्या प्रमािार् मेणनन्जिओमाच्या प्रकारानुसार लक्षिीय फरक होर्ा त्ार्र 

णर्शेर् लक्ष णदले. या णनर्डलेल्या प्रणिनाांचे माका सा आणि मशीन-लणनांग र्ांत्रज्ञान यार्र आधाररर् एक प्रणर्रूप 

रचले ज्ामधे्य मेणनन्जिमाच्या गे्रड्स णकां र्ा आक्रमकपिाचा स्तर ओळखर्ा येऊ शकेल. अभ्यासाचे एक प्रमुख 

लेखक अांणकर् हलदर याांनी िीर्शास्त्रार्ील माणहर्ी-आधाररर् सांशोधनार्र (ओणमक्स) कृणत्रम बुन्द्धमत्ता आणि 

मशीन-लणनांगचा लक्षिीय फायदा होऊन त्ाांचा अभ्यास सुव्यर्न्स्िर् व्हायला मदर् झाल्याचे नमूद केले.  



ऊर्ी ांच्या नमुन्ाांमधे्य णनदेशन करिारे माका सा म्हिून मु्यणसन प्रणिने, मु्यणसन १ बरोबर मु्यणसन ४, आणि एस 

१०० कॅणल्शयम-बाइांणडांग प्रोटीन ए ११ सोबर् िेक्ट्र ीन बीटा चेन प्रणिने सर्ाार् उपयुक्त णदसून आले. र्सेच, 

रक्ताच्या नमुन्ाांमधे्य टर ान्सफेरीन बरोबर फायब्रोनेक्ट्ीन आणि ॲपोलायपोप्रोटीन बी प्रणिनाांचे एकणत्रर् 

परीक्षि हे कमी आणि िास्त आक्रमक (लो आणि हाय गे्रड) मेणनन्जिओमा रे्गळे ओळखायला उपयुक्त ठरले.  

शोधलेल्या र्रील प्रणिनाांपैकी कोित्ाही प्रणिनार्र िैर्णचन्ह, अिाार् बायोमाका र, म्हिून णशक्कामोर्ाब 

करण्याआधी रेिर्ीय पार्ळीर्र आणि रै्द्यकीय अभ्यास आर्श्यक आहे. उदाहरिािा, रेिर्ीय स्तरार्र 

मेणनन्जिओमा मधील णनरीक्षिाांमधे्य टर ान्सफेरीन प्रणिनाांच्या उपन्स्िर्ीने सांशोधकाांना कोड्यार् टाकले. नव्याने 

शोध लागलेल्या ‘लोह-आधाररर् पेशी-नाश’ ह्या प्रणक्रयेसाठी टर ान्सफेरीन आर्श्यक समिले िारे्. 

अलीकडील अभ्यासाांनुसार टु्यमर सारख्या काही आिाराांशी टर ान्सफेरीनचा सांबांध आढळला आहे.  

या अभ्यासार् शोधलेल्या प्रते्क िैर्णचन्हाचे रै्द्यकीय पार्ळीर्र मोठ्या समूहार्र अणधक णर्श्लेर्ि आणि 

प्रमािीकरि करिे गरिेचे आहे. “मेणनन्जिओमा प्रकल्पार्र काम चालू आहे आणि त्ाबद्दल अनेक बाबी ांचा 

अभ्यास होिे अिून बाकी आहे. या माका रचे सर्र् णनरीक्षि करून रुग्ण ओळखण्यार् आणि त्ाांना योग्य र्ी 

उपचार व्यर्स्िा पुरर्ण्यार् णचणकत्सकाांना मदर् करिे हे आमचे उणद्दष्ट आहे,” असे हलदर याांनी साांणगर्ले.  
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