
आईआईटी म ुंबई के शोधकर्ताओुं ने मेननुंनियोमत की अल्प एवुं र्ीव्र आक्रतमकर्त कत अन मतन 

लगतने में सक्षम िैवनिह्न की खोि की  

मेन िंनियोमा के न दा  एविं पूवाा ुमा  हेतु टू्यमर एविं रक्त प्रनतदर्शों से प्रोटी ोिं के एक समूह को खोिा गया है, 

िो इसकी गिंभीरता का अ ुमा  लगा सकता है।  

 

एक बहु-सिंस्थागत अध्यय  के अिंतगात प्रोटी  के एक ऐसे समूह की खोि की गई है िो मेन िंनियोमा  ामक 

एक प्रकार के मस्तिष्क अबुाद (बे्र  टू्यमर) की न म्न अथवा उच्च उग्रता (अल्प या अनिक आक्रामकता) का 

प्राय: 80% रु्शद्धता के साथ अ ुमा  लगा सकता है। इस हेतु अबुाद एविं रक्त प्रनतदर्शों (सैंपल) में प्रोटी  का 

परीक्षण नकया गया। खोिकताा इसे मेन िंनियोमा के र्शीघ्र न दा  एविं पूवाा ुमा  के नलए िैवनिह्न (बायोमाका र) 

के रूप में प्रिुत करते हैं।  

मेन िंनियोमा मस्तिष्काबुाद का सबसे अनिक पाया िा े वाला रूप है। इसका तीव्र प्रसार एविं अबुाद के उग्र हो े 

के सिंकट से निरे रोनगयोिं को पहिा  े में कनि ाई के िलते, निनकत्सकोिं के नलए यह एक बड़ी िु ौती ब ता 

िा रहा है। टाटा मेमोररयल निनकत्सालय एविं ACTREC (एडवािंस सेंटर फॉर टर ीटमेंट, ररसिा एिं ड एिुकेर्श  इ  

कैं सर)  वी मुिंबई के निनकत्सकोिं के साथ दीिाकानलक सहयोग का लाभ लेते हुए, भारतीय प्रौद्योनगकी सिंस्था  

मुिंबई (आईआईटी मुिंबई) के र्शोिकतााओिं  े एक महत्वपूणा ररक्तता को खोि े में सफलता प्राप्त की है। यह 

ररक्तता है, अबुाद के उग्र सिंक्रमण अवस्था की ओर अग्रसर हो े वाले मेन िंनियोमा रोनगयोिं के र्शीघ्र सिंसूि  हेतु 

एक नवश्वस ीय निह्नान्क  (माका र) की। यद्यनप प्रोनटओनमक्स – नकसी िैनवक प्रनतदर्शा (बायोलोनिकल सैंपल) 



में प्रोटी  के पूरे समूह को देख े वाले उच्चिरीय अध्यय  – में व्यापक प्रगनत हुई है, निसमें नवरे्शष रूप से 

मेन िंनियोमा पर प्रोनटओनमक अध्यय  भी सस्तिनलत है, तथानप सिंर्शोि  में यह ररक्तता रे्शष है।  

मेन िंनियोमा के न दा  में अ ुसिंिा  एविं स्वास्थ्य सेवा के मध्य की इस ररक्तता को दूर कर े हेतु एक सहयोगी 

दल का गि  नकया गया, निसमें उपरोक्त निनकत्सानवदोिं के साथ-साथ आईआईटी मुिंबई, इिंस्टीटू्यट फॉर 

नसस्टम्स बायोलॉिी, नसएटल, यूएसए एविं मेनडकल टेक्नोलॉिी ररसिा सेंटर, एिं स्तिया रस्ति  यून वनसाटी, 

कैस्तिि, यूके के नवरे्शषज्ोिं को एक साथ लाया गया। आईआईटी मुिंबई के प्राध्यापक सिंिीव श्रीवािव  े इस 

र्शोि दल का  ेतृत्व नकया। 

उ के अध्यय  का उदे्दश्य मेन िंनियोमा की आक्रामकता को रक्त लसी (ब्लड सीरम) एविं ऊतक प्रनतदर्शो 

(नटरु्श सैंपल) दो ोिं में वगीकृत कर एक  वी   ैदान क अिंतर्दानि नवकनसत कर ा है। यह स्वस्थ व्यस्तक्तयोिं, 

मेन िंनियोमा की न म्न तथा उच्च उग्रता से प्रभानवत लोगोिं एविं िायोब्लास्टोमा (एक पृथक एविं उग्र प्रकार का 

मस्तिष्काबुाद) से प्रभानवत व्यस्तक्तयोिं के रक्त लस तथा ऊतकोिं में सिंभानवत प्रोटी  िैवनिह्न (बायोमाका र) का 

तुल ात्मक नवशे्लषण करता है। 

र्शोिकतााओिं  े भारतीय प्रनतभानगयोिं से एकत्र नकए गए 53 ऊतक प्रनतदर्शों एविं और 51 रक्त प्रनतदर्शों का 

परीक्षण नकया। इ में मस्तिष्काबुाद नवही  (स्वस्थ), िायोब्लास्टोमा से प्रभानवत एविं न म्न तथा उच्च 

आक्रामकता के मेन िंनियोमा से पीनड़त व्यस्तक्तयोिं के प्रनतदर्शा सस्तिनलत थे। िायोब्लास्टोमा के प्रनतदर्शों का 

इस अध्यय  में तुल ा हेतु समावेर्श नकया गया - क्ोिंनक यह एक ऐसा मस्तिष्काबुाद है िो मेन िंनियोमा की 

तुल ा में मस्तिष्क में कोनर्शकाओिं के एक पृथक समूह से उत्पन्न होता है। िायोब्लास्टोमा प्रनतदर्शों की 

उपस्तस्थनत से यह सुन नित नकया गया नक इस अध्यय  में पहिा े गए िैवनिह्न मेन िंनियोमा के ही है।  

र्शोि दल  े वतामा  वैज्ान क अ ुसिंिा  एविं डेटाबेस का परीक्षण नकया एविं मेन िंनियोमा से िुड़े ज्ात प्रोटी  

का अभ्यास नकया। इससे प्राप्त प्रारिं नभक सूिी पर आगे के नवशे्लषण के नलए मास से्पक्ट्र ोमेटर ी तक ीक का 

उपयोग करते हुए उन्ोिं े अप े अध्यय  में ऊतक प्रनतदर्शों को 49 एविं रक्त प्रनतदर्शों को 24 प्रोटी ोिं तक 

सीनमत नकया। 

अबुाद ऊतक प्रनतदर्शा (टू्यमर नटरु्श सैंपल) में नवनभन्न प्रकार की कोनर्शकाओिं की उपस्तस्थनत के कारण अबुाद 

प्रोटी  समूहोिं (प्रोटीओम) का नवशे्लषण कर ा िु ौतीपूणा होता है। वहााँ सामान्य कोनर्शकाओिं से लेकर न म्न या 

उच्च उग्रता वाली नवनभन्न िर की अबुाद कोनर्शकाएाँ  हो सकती हैं। अबुाद के अन्दर यह नवषमता रोगग्रि 

प्रनतदर्शों में भी स्वस्थ प्रनतदर्शों के समा  गुणिमा दर्शाा सकती है एविं िु ौती उत्पन्न करती है। इसके समािा  

हेतु वतामा  अध्यय  में र्शोिकतााओिं  े केवल नवनर्शि प्रोटी ोिं पर ध्या  कें नित नकया, िो इससे पहले 

मेन िंनियोमा में उनित रीनत से नवन यनमत  ही िं पाए गए थे। इसके पिात मूल्ािंक  नकया गया नक क्ा न म्न एविं 

उच्च उग्रता वाले अबुादोिं के मध्य इ  प्रोटी ोिं का िर उले्लख ीय रूप से पृथक था या  ही िं। 

अबुाद के प्रनतदर्शो का नवशे्लषण स्वस्थ एविं रोगग्रि ऊतकोिं सनहत िायोब्लास्टोमा एविं मेन िंनियोमा के मध्य 

स्पि अिंतर को दर्शाा े में सक्षम तो था (िो सिंकेत करता है नक यह दो ोिं ही मस्तिष्काबुाद हैं तथानप उ की प्रोटी  



नवरे्शषताएिं  नभन्न-नभन्न हैं) नकिं तु मेन िंनियोमा की न म्न एविं उच्च आक्रामकता शे्रनणयोिं के मध्य अिंतर कर ा अब 

भी िु ौतीपूणा था। आणनवक िर पर इ  शे्रनणयोिं के मध्य अिंतर प्राप्त कर े में यह कनि ाई अबुाद की नवषम 

प्रकृनत के कारण थी। अबुाद के स्वयिं न म्न शे्रणी से उच्च शे्रणी में पररवता  के िलते नवनभन्न शे्रनणयोिं की 

कोनर्शकाओिं की उपस्तस्थनत भी इसका एक कारण हो सकती है।  

यद्यनप रक्त लसी (ब्लड सीरम) के प्रनतदर्शों से न म्न एविं उच्च उग्रता शे्रणी के मेन िंनियोमा के मध्य का अिंतर 

तुल ा में स्पि रूप से नदखाई नदया। उच्च आक्रामकता मेन िंनियोमा के प्रोटी  प्रनतदर्शा में न म्न आक्रामकता 

शे्रणी मेन िंनियोमा की तुल ा में िायोब्लास्टोमा के साथ अनिक समा ताएिं  नदखाईिं दी। पररणामस्वरूप दो 

प्रकार के उग्र मस्तिष्काबुादोिं (अथाात िायोब्लास्टोमा तथा उच्च शे्रणी मेन िंनियोमा) के मध्य सिंभानवत 

समा ताओिं की पुनि हुई। 

अध्यय  में प्रोनफनल  1, ए ेस्तक्स  ए1 तथा एस100 कैस्तशर्शयम-बाइिंनडिंग प्रोटी  ए11 िैसे प्रोटी ोिं की पहिा  

की गई, िो न म्न-शे्रणी की तुल ा में उच्च आक्रामकता शे्रणी मेन िंनियोमा में प्रिुर मात्रा में उपस्तस्थत थे, िबनक 

पेस्ति  एविं मू्यनसन्स सनहत कुछ प्रोटी  न म्न शे्रणी मेन िंनियोमा की तुल ा में उच्च आक्रामकता शे्रणी 

मेन िंनियोमा में अल्प मात्रा में उपस्तस्थत थे। इसी प्रकार उच्च शे्रणी मेन िंनियोमा रोनगयोिं से एकत्र नकए गए रक्त 

लसी प्रनतदर्शों में टर ािंसफ़रर , िेल्सोनल , एपीओबी िैसे प्रोटी ोिं की उपस्तस्थनत कम देखी गयी। 

आगे के परीक्षण हेतु र्शोिकतााओिं  े सबसे महत्वपूणा नभन्नता दर्शाा े वाले प्रोटी ोिं पर पर ध्या  केस्तित करते 

हुए प्रोटी ोिं की सूिी को ऊतक के नलए 15 एविं रक्त के नलए 12 प्रोटी ोिं तक सीनमत कर नदया। उन्ोिं े इ  

ियन त प्रोटी  निह्नान्क ोिं (माका र) का उपयोग मर्शी -लन िंग प्रनतरूप (मॉडल) न नमात कर े हेतु नकया िो 

न म्न एविं उच्च आक्रामकता शे्रणी वाले मेन िंनियोमा को पहिा  े में सक्षम है। इस अध्यय  के प्रमुख लेखकोिं 

में से एक अिंनकत हलदर, इस बात से उत्सानहत हैं नक ओनमक्स नवषय के अ ुसिंिा  में कृनत्रम बुस्तद्धमत्ता (एआई) 

एविं मर्शी  लन िंग को एकीकृत कर े से उ के अ ुसिंिा  को सुव्यवस्तस्थत कर े में महत्वपूणा सहायता नमली। 

ऊतक प्रनतदर्शों में, मू्यनस  प्रोटी , एमयूसी1 के साथ एमयूसी 4 एविं एस 100 कैस्तशर्शयम-बाइिंनडिंग प्रोटी  A11 

के साथ से्पस्तक्ट्र  बीटा शृ्रिंखला के सिंयोि   े निह्नान्क  के रूप में शे्रितम अिंतर नदखाया। इसी प्रकार रक्त 

लसी प्रनतदर्शों (सीरम सैम्पल) में फ़ाइब्रो ेस्तक्ट्  एविं एपोनलपोप्रोटी  बी के साथ टर ािंसफ़रर  के सिंयोि  से न म्न 

आक्रामकता शे्रणी के अबुाद को उच्च आक्रामकता शे्रणी के अबुाद से पृथक कर े की नदर्शा में आर्शाि क 

पररणाम साम े आये। 

इ में से नकसी भी प्रोटी ोिं को िैवनिह्न के रूप में न नित कर े के पूवा आणनवक एविं  ैदान क िरोिं पर आगे 

के अध्यय  न स्सिंदेह महत्वपूणा हैं। उदाहरण स्वरुप, मेन िंनियोमा के नलए आणनवक िर पर प्राप्त पररणामोिं 

में टर ािंसफ़रर  की उपस्तस्थनत से र्शोिकताा आियािनकत हैं। टर ािंसफ़रर  की पहिा  एक  वी तम अनवषृ्कत 

“लौह-न भार कोनर्शका-मृतु्य प्रनक्रया" को पे्रररत कर े वाले एक आवश्यक कारक के रूप में की गई है, एविं 

 वी तम अध्यय ोिं से अबुाद िैसे नवनभन्न रोगोिं के नवकास में इसकी सहभानगता का पता िलता है। 

 ैदान क िर पर इस अध्यय  में खोिे गए प्रते्यक िैवनिह्न को बड़े समूहोिं पर आगे के नवशे्लषण और सत्याप  

की आवश्यकता है। “मेन िंनियोमा पररयोि ा एक सतत प्रयास है निसके कई पक्षोिं को खोिा िा ा अभी रे्शष 



है। इ  बायोमाका रोिं पर र्दनि रखते हुए रोनगयोिं की पहिा  एविं प्रबिंि  में निनकत्सकोिं की सहायता कर ा हमारा 

लक्ष्य है," हलदर न ष्कषा देते हैं। 
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